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Noé jour 45 : Bye bye, le bib !
31/05/2026 — Alfredo

Alors là, Noé a regardé son biberon ce midi comme un objet venu de mars, genre jamais

vu. Il l’a reniflé, ça se mordille ce truc ? Puis a tourné la tête avec une petite moue très

claire : non merci. Sophie a tenté une autre position, tu parles, rien.

Le biberon n’avait plus aucune chance. Noé s’est dirigé droit vers les croquettes, encore
un peu grosses (elle doit les mettre au fond de la bouche pour les croquer), mais
tellement plus intéressantes. Ensuite, elle a lapé le lait dans sa petite coupelle comme si
elle faisait ça depuis toujours. Sophie a tiré la conclusion (un peu fière, l'air de rien). Ce
refus du biberon, ce n’était pas un caprice : c’était un signe. Noé change de catégorie. Et

franchement, en la voyant s’appliquer à laper comme une grande, Sophie a compris que la fin du biberon n’était plus
une théorie. C’était maintenant. Et Noé avait déjà tourné la page.
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