
Le Gymnase du Chat
legymnaseduchat.fr

Noé jour 50 : Noé est une rose... avec épines
04/06/2026 — Sophie

À la naissance, les griffes des chatons sont entièrement sorties. C’est un mécanisme

normal : elles leur permettent de s’agripper à la mère, de stabiliser la tête pendant la

tétée et de se déplacer malgré une motricité encore très primitive. Noé n’échappait pas

à cette règle : de minuscules aiguilles toujours visibles, impossibles à contrôler.

À la naissance, les griffes des chatons sont entièrement sorties. C’est un mécanisme
normal : elles leur permettent de s’agripper à la mère, de stabiliser la tête pendant la

tétée et de se déplacer malgré une motricité encore très primitive. Noé n’échappe pas à cette règle : de minuscules
aiguilles toujours visibles, impossibles à contrôler.

3 semaines : un changement (petit) apparaît : les muscles fléchisseurs et extenseurs des doigts commencent à
fonctionner de manière indépendante. Chez Noé, cela s’est traduit par des mouvements encore imprécis : parfois les
griffes rentraient, parfois non, sans logique apparente. C’est la phase d’apprentissage neuromusculaire, où le cerveau
teste, ajuste et corrige.

5 semaines : la rétraction devient plus ou moins fonctionnelle. Noé a commencé à poser sa patte sans accrocher
systématiquement le tissu, à grimper sans rester suspendue, et à manipuler ses jouets avec plus de précision. C’est
aussi à ce moment que les interactions avec l’humain deviennent plus confortables : les griffes sortent mais plutôt quand
elle s’excite ou s’agrippe.

6 semaines : Noé utilise désormais ses griffes comme un jeune chat : sorties pour grimper, jouer ou se stabiliser,
rentrées lorsqu’il marche, explore ou se repose. Il contrôle mieux son corps, ajuste sa force et commence à développer
une coordination fine indispensable pour la suite : sauts, poursuites, équilibre et escalader les jambes de Sophie.

Chez Noé, cette progression s’est faite dans les délais physiologiques attendus, signe d’un développement harmonieux
malgré son départ difficile dans la vie. Par contre, ca pique ...
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